irona
Translucent

\ Dentsply M

W Sirona Medium

Cahbra Umversal

Calibra®” Cements

A escolha certa para uma cimentacdo sem excessos

www.CalibraCement.com

SOLUTIONS : gﬁgﬁgly

COMPANY™



A familia de cimentos definitivos Calibra® foi projetada para tornar, mais facil do
gue nunca, o alcance de resultados consistentes e bem sucedidos em suas
restauracdes indiretas. Qualquer que seja o cimento Calibra que vocé escolher
para o seu procedimento.

Calibra® Universal
Cimento Resinoso Autoadesivo

Cimento autoadesivo de rotina para a maioria das indicacdes*
* Ndo ha necessidade do uso de adesivo dentinario separado
« Amplas indicacdes para uso

Calibra® Ceram

Cimento Resinoso Dual

Cimento adesivo de forca maxima
* Forca de ligacdo maxima imediata e a longo prazo
» Sistema equilibrado de forca e facilidade de uso

Calibra® Veneer
Cimento Resinoso Estético

Cimento duradou ro, de revestimento estético *O Calibra Universal Cement destina-se a cimentacéo de
. . restauracoes indiretas, incluindo ceramica, inlays, onlays,
2 * Mais de 15 anos de desempenho clinico coroas, pontes e pinos de fibra de vidro e metal.

* Natureza tixotrépica para manuseio favoravel



Familia Calibra” de Cimentos Definitivos
Ferramenta de Selecao de Cimento

Material Indicacao Preparo Calibra” Cement

. Retentivo Calibra” Ceram Cement
Resina/

Ceramica de Vidro Coroa

Nao Retentivo [KeE1lle] - MOC1¢=11 M =111=1s)

Retentivo Calibra® Universal Cement
Ceramica de Vidro

de Alta Resisténcia

Coroa, Ponte
Nao Retentivo [KeE1lle] - MOC=1¢=10 0 M&=111=1s)

Retentivo Calibra® Universal Cement
Zircdnia/Metal Coroa, Ponte
NETNREI=aldi7ell Calibra” Ceram Cement
Pinos endoddnticos Calibra’ Universal Cement
Inlays, Onlays Calibra” Ceram Cement
Revestimento Calibra” Veneer Cement

AJUSTAR PARA 7 POLEGADAS DE LARGURA
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Dicas sobre pré-tratamento do material

Y EYEE] Pré-tratamento*

Resina

Jatear estrutura
(exceto para superficie de pino de fibra de vidro
ou resina)

Ceramica de vidro/
Ceramica de Vidro de Alta Resisténcia

Preparar com acido fluoridrico (Condicionador
de Porcelanas 10% Dentsply Sirona) e Silanizar
(Silano Dentsply Sirona)

Zircdnia/Metal

Jato de areia
(exceto para superficie de pinos de zircdnia)

*Alguns fabricantes podem requerer primers adicionais. Por favor, consulte as instrucées de uso
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O CIMENTO AUTO-ADESIVO DE ROTINA
PARA A MAIORIA DAS INDICACOES®

e w Dentsply SR | ! B

|-; ] | W Sirona Medium

Cahbra Umversal

*N&o ha necessidade de um agente de ligagdo
separado; indicagdes amplas para uso
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Guia Técnico

PRE-TRATAMENTO
Siga as instrucdes do
laboratdério dentario ou do
fabricante de restauracdes
para o pré-tratamento da
superficie da peca,

se necessario.

APLICAR CIMENTO
CALIBRA UNIVERSAL
Descartar uma peguena
quantidade de material,
previamente a colocacao da
ponta. Anexar ponta
misturadora. Aplicar uma
camada fina e uniforme de
Calibra Universal em toda a
superficie interna da peca.

ASSENTAMENTO DA
RESTAURACAO

Proteja a restauracdo da con-
taminacdo e de movimento
até a presa final do cimento
(6 minutos do comeco da
mistura ou encerrameto da
fotopolimerizacdo)

-OU-

Calibra® Universal
Cimento Resinoso Autoadesivo

LIMPEZA DO EXCESSO:
AUTO POLIMERIZACAO

O excesso de cimento atingird o
estado “gelificado” apds aproxima-
damente 1-2 minutos na boca.

O excesso de cimento permane-
cerd no estado gelificado por apro-
ximadamente T minuto.

NOTA: Cimento dentro da coroa
ainda ndo tomou presa por com-
pleto. NGo mova, torca ou movi-
mente a coroa durante a limpeza.

LIMPEZA DO EXCESSO:
POLIMERIZACAO DUAL

A fotopolimerizag&o para facilitar
a limpeza deve ser realizada no
primeiro minuto apos a insercao
intraoral. Fotopolimerize o ex-
cesso de cimento nas margens
movendo constantemente a ponta
de luz de polimerizagdo em torno
das margens por no maximo 5 se-
gundos por superficie (vestibular e
lingual). O excesso de cimento
atingird um estado gelificado apos
esta breve polimerizacéo e perma-
necera neste estado por aproxida-
mente 45 segundos apods a expo-
sicdo da luz.



Guia Técnico

-OU-

REMOVER O EXCESSO
DE CIMENTO

. Proteja a restauracao de

qualquer movimento durante
a limpeza da fase de gel no
conjunto final.

AUTO POLIMERIZACAO
E POLIMERIZACAO
DUPLA PARA RESTAU-
RACOES OPACAS (sem
alcance da luz)
Fotopolimerize as margens
de 20 a 40 segundos (no
modo de dupla
polimerizac&o). Permita que
o Cimento Calibra Universal
se autopolimerize sem
movimentacdo durante 6
minutos a partir do inicio da
mistura.

FOTOPOLIMERIZAGCAO
PARA RESTAURAGOES
TRANSLUCIDAS

(com alcance da luz)
Fotopolimerize todas as
areas por 10 segundos em
todas as faces - vestibular,
lingual e oclusal.

Calibra® Universal
Cimento Resinoso Autoadesivo

ACABAMENTO E
POLIMENTO

Remocdao e polimento do
material € melhor realizada
com o sistema Enhance®.

Dicas de técnica adicionais

« Para o preparo, deixar a superficie dental uniformemente
Umida. Cuidado para ndo preparar a superficie de forma que
fique seco demais ou Umida demais (encharcada), pois esse
detalhe pode diminuir a ades&o do cimento.

Para a limpeza de excesso de cimento, recomenda-se a
utilizacdo de lampadas LED do tipo monowave com um pico
Unico em torno de 470nm. Luzes de alta poténcia, de espectro
duplo ou amplo, podem causar um endurecimento prematuro
do excesso de cimento. Verifique o efeito da luz de
polimeriza¢do no cimento misturado antes do uso clinico.

Remova o fio dental horizontalmente através de interproximais
durante a limpeza para ndo desalojar a restauracéo, antes que
o cimento esteja completamente fixado.

O cimento nas margens pode aparecer polimerizado antes do
cimento do interior da restauracdo. Nado mexa, torca ou
movimente até a polimerizacao final do cimento (6 minutos a
partir do inicio da mistura ou, no caso de restauracdes
transmissiveis pela luz, apds a fotopolimerizacdo).

Estabilize restauracdes com pressdo oclusal enquanto o
paciente espera os 6 minutos completos desde o inicio da
mistura no modo de autopolimerizacdo e polimerizacéo

dupla ou apds a conclusdo da fotopolimerizacao de

cada superficie (vestibular, lingual, oclusal). 7

AJUSTAR PARA 7 POLEGADAS DE LARGURA
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O CIMENTO ADESIVO DE FORCA MAXIMA
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Forca de ligacao maxima imediata e de longo prazo;
sistema equilibrado de forca e facilidade de uso




ViNodVv1 3d SYAVvO3I10d L ViVd dVisSnrv

Guia Técnico

Nota: Condicionamento acido
(acido fosforico 37%) do
esmalte recomendado.

O condicionamento da
dentina € opcional.

PRE-TRATAMENTO
Siga as instrucdes do
laboratdério dentario ou do
fabricante da peca para o
pré-tratamento da
superficie da restauracdo,
se necessario.

APLICACAO DE
ADESIVO

i Apligue o Prime&Bond

Universal™ em todas as su-
perficies do preparo/cavi-
dade. Evite excessos. N&o
€ necessario o Self Cure
Activator quando o ade-
sivo universal Prime&Bond
é utilizado com o Cimento
Calibra Ceram. Agite leve-
mente o adesivo por 20
segundos.

SECAR

Secar completamente
com fluxo de ar
moderado por pelo
menos 5 segundos.

Calibra® Ceram

Cimento Resinoso Dual

FOTOPOLIMERIZAGAO -
10 SEGUNDOS

Instrucéo especial para uso so-
mente com coroas transmissi-
veis por luz: A fotopolimeriza-
cdo do Prime&Bond Universal
aplicado pode ser realizada logo
apos o assentamento da restau-
racdo com cimento. Ver passo 9.

APLICAR CIMENTO
CALIBRA CERAM

Descartar uma peguena
quantidade de material,
previamente a colocacdo da
ponta. Anexar ponta de mistura.
Aplicar uma camada fina e
uniforme de cimento em toda a
superficie da restauracao.

ASSENTAMENTO DA
RESTAURACAO

Proteger a restauragcao de
contaminacé&o e movimento até
a polimerizacao final do cimento
(5 minutos a partir do inicio da
mistura ou finalizacdo da
fotopolimerizacao).



Guia Técnico

Nota: Cimento dentro da coroa ainda
n&o foi polimerizado. Ndo movimente
a coroa durante a limpeza.

LIMPEZA DO EXCESSO -
POLIMERIZACAO DUAL
OPCIONAL

Fotopolimerize o cimento nas mar-
gens movendo constantemente a
ponta em torno das faces por no
maximo 5 segundos por superficie
(vestibular/palatina). O excesso de
cimento atingird um estado gelifi-
cado apos esta breve polimeriza-
¢80 e permanecera neste estado
por aproxidamente 45 segundos
apds a exposicao da luz.

LIMPEZA DO EXCESSO -
AUTO POLIMERIZACAO
O excesso de cimento
atingirad o estado “gelificado”
apos aproximadamente 1-2
minutos na boca, permitindo
facil remocéo.

REMOVER EXCESSO

DE CIMENTO

Proteja a restauracdo de
qualguer movimento durante
a limpeza da fase de gel no

N\ ' conjunto final.

-OU-

Calibra® Ceram

Cimento Resinoso Dual

FOTOPOLIMERIZACAO
PARA RESTAURAGOES
TRANSMISSIVEIS POR LUZ
Uma vez que a limpeza estiver
completa, fotopolimerize todas
as areas de restauracéo por 20
segundos em cada face -
vestibular, palatina e
interproximal

AUTO POLIMERIZACAO E
POLIMERIZACAO DUAL
PARA RESTAURACOES
TRANSMISSIVEIS POR LUZ
Para ceramica ou resina com
base em zircoénia, metal,
restauracoes espessas ou
fortemente opacificadas, deixe o
Calibra Ceram Cement auto-
polimerizar sem movimentar
durante 5 minutos a partir do
inicio da mistura. Apds toda a
remogao de excesso, as
superficies expostas podem ser
fotopolimerizadas 20 a 40
segundos para auxiliar na
estabilizacdo da restauracéo.

AJUSTAR PARA 7 POLEGADAS DE LARGURA
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Guia Técnico

ACABAMENTO E
POLIMENTO

Remocao e polimento do
material € melhor realizado
com o sistema Enhance®.

Calibra® Ceram
Cimento Resinoso Dual

Dicas de técnica adicionais

« Para porcelana feldspatica, ceramica leucita reforcada,
cerédmica de dissilicato de litio, silicato de litio reforcado com
zirconia: Prepare as superficies de adesivacdo com acido
fluoridrico ( Condicionador de Porcelanas 10%) e utilize o
Silano. Para restauracdes com zirconia e metais aplique o
Prime&Bond Universal em seu interior.

Para restauracdes transmissiveis por luz, quando usadas com o
adesivo Prime&Bond universal, a fotopolimerizacdo do adesivo
pode ser feita apds o assentamento da coroa.

Para a limpeza de excesso de cimento, recomenda-se a
utilizacdo de lampadas LED do tipo monowave com um pico
Unico em torno de 470nm. Luzes de alta poténcia, de espectro
duplo ou amplo, podem causar um endurecimento prematuro
do excesso de cimento. Verifique o efeito da luz de
polimerizacdo no cimento misturado antes do uso clinico.



O DURADOURO CIMENTO VENEER ESTETICO &
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Guia Técnico

Translucent
Bleach
Light
Medium

Opaque

Nota: A pasta try-in ndo
polimerizara, portanto, oferece
tempo de trabalho ilimitado.

APLICAR A PASTA
CALIBRA® TRY-IN
Cologue a pasta Try-In e
assente delicadamente no
preparo. Limpe os excessos
com uma bolinha de algodé&o
e/ou explorador dental. As
tonalidades podem ser
misturadas para uma maior
estética. Dica Técnica
Importante: A pasta try-in é
uma guia que serve somente
para selecé&o de tonalidades.

LIMPAR E SECAR

Uma vez que o ajuste e a
estética sdo verificados, limpe
bem todas as superficies
internas do revestimento com
dgua abundante e seque.

PRE-TRATAMENTO'
Apligue acido fluoridrico na
peca (siga as instrucdes de
uso do acido). Seque
completamente, e aplique o
silano e deixe-o em repouso
por 60 segundos. Repita a
aplicacdo se a camada tiver
secado.

Evapore o solvente com
um fluxo de ar forte.

Calibra® Veneer
Cimento Resinoso Estético

CONDICIONAR A
ESTRUTURA DENTAL?
Apligue acido fosfdrico
em esmalte e dentina, se
necessario. Enxague e
seque, deixando Umida a
estrutura dental. Nao
esfregue.

APLICAR ADESIVO
AO DENTE

Apligque o adesivo
Prime&Bond” Universal® e
deixe-o intacto por 20
segundos.

SECAR
Seque suavemente por
5 segundos.

1. Seguir as instrugdes de uso do material de restauragcéao
2. Por favor, consulte as Instrucdes de Uso



Guia Técnico

FOTOPOLIMERIZACAO
Fotopolimerize o adesivo
durante 10 segundos.

APLICAR O CIMENTO
CALIBRA VENEER
Dispense a cor desejada
diretamente na peca.

Proteger o preparo de dentes

adjacentes, se possivel.

ASSENTAMENTO DA
RESTAURACAO

Assente a restauracéo
lentamente.

Calibra® Veneer
Cimento Resinoso Estético

LIMPEZA DO EXCESSO
Cologue a peca no preparo
delicadamente e
fotopolimerize a porgdo
gengival por no maximo 10
segundos.

REMOVER EXCESSO
DE CIMENTO

Remova a protecao
adjacente (fita ou matriz),
qguando houver, retire o
excesso de cimento em
torno das margens.

FOTOPOLIMERIZACAO
Fotopolimerize por 20
segundos todas as faces -
vestibular, palatina e
interproximal.

AJUSTAR PARA 7 POLEGADAS DE LARGURA



ViNodVv1 3d SYAVvO3I10d L ViVd dVisSnrv

Guia Técnico

13 ACABAMENTO E
POLIMENTO
Remocé&o e polimento do
material € melhor realizado
com o sistema Enhance®.

Calibra® Veneer

Cimento Resinoso Estético



Escolher a solucao de cimentacao correta € essencial
para o sucesso da restauracao. O uso dos produtos em
conjunto oferece a melhor chance de obter sucesso em
todas as restauracodes.

Celtra® Duo Calibra® Ceram Conte com a escolha e o controle
Zirconia-Reinforced Cimento Resinoso Dual fornecidos pelo Celtra Duo (ZLS),
Lithium Silicate (ZLS) associada com a confianca de

retencdo a longo prazo do Calibra
Ceram Cement. Para alta retencao e
resisténcia de ligacao, juntamente
com etapas simples e facilidade de
uso, a escolha é clara.

CEREC® Zirconia Calibra® Universal Beneficie-se de uma facil aplicacao
Translucent Zirconium Cimento Resinoso Autoadesivo  sem a necessidade de usar agente de
Oxide Block ligacdo. Juntos, o Calibra Universal

Cement e o CEREC Zircbnia
oferecem uma solucado simples para
um sucesso duradouro.
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Dicas de Cimentacao

Passo

CEREC Zirconia

CEREC® Zirconia
Bloco de Oxido de
Zirconio Translucido

Celtra®” Duo

Celtra Duo (ZLS)

Silicato de Litio Reforcado
com Zircobnia (ZLS)

Try-In

* Try-In para ajuste da coroa
e Limpe com um ultrassom,
vapor ou alcool

e Try-In para ajuste de coroa e selecdo
de cor
e Limpe com um ultrassom, vapor ou alcool

Pré-tratamento

Jatear estrutura

Use acido fluoridrico

Prime Nao ha necessidade de primer Use o Silano
de zirconia
Ligacao N&o ha necessidade de um adesivo Apligue o Prime&Bond universal™
(apenas na estrutura dental)
Cimento * Use cimentos convencionais ou Use Calibra Ceram Cement para o

Calibra® Universal Cement.
» Para retencdo aprimorada, use
Calibra” Ceram Cement.

Celtra Duo (ZLS). Em preparos retentivos
utilizar o Calibra Universal Calibra
Universal Cement.

Dentspl! Gy
: Sirona” Medium
Calibra® Universal

Dentsply R
: Sirona Medium

Calibra® Ceram

: |

\'

—



Técnica de Cimentacdao com Calibra® Ceram
para Celtra Duo (ZLS)

Nota: Condicionamento acido
(acido fosforico 37%) do esmalte
recomentado. O condicionamento
da dentina é opcional

PRE-TRATAMENTO
Apligue &cido fluoridrico
(siga as instrucdes de uso)
apenas para a peca e deixe
agir por 30 segundos. Seque
completamente, aplique o
Silano e deixe-o repousar
por 60 segundos. Repita a
aplicacdo se a camada tiver
secado. Evapore o solvente
com um fluxo de ar forte.

APLICACAO DE ADESIVO
Aplique o Prime&Bond
universal™ em todas as
superficies da cavidade.

Evite excessos. Nao ¢
necessario o Self Cure
Activator quando o adesivo
universal Prime&Bond é
utilizado com o Calibra Ceram
Cement. Agite levemente o
adesivo por 20 segundos.

SECAR

Seque minuciosamente com fluxo de ar
moderado por pelo menos 5 segundos.
Fotopolimerize o adesivo por 10
segundos. A fotopolimerizacdo do
adesivo também pode ser feita apds o
assentamento do Celtra Duo (ZLS) ou
restauracdes transmissiveis por luz com
espessura de = 2,5 mm. Ver passo 8.

Celtra®” Duo

Silicato de Litio Reforcado
com Zircodnia (ZLS)

APLICAR CALIBRA
CERAM

Descartar uma pequena
guantidade de material,
previamente a colocacao da
ponta. Anexar ponta de
mistura. Aplicar uma camada
fina e uniforme de cimento em
toda a superficie da
restauracao.

ASSENTAMENTO DA
RESTAURACAO

Proteger a restauracao de
contaminacdo e movimento
até polimerizacao final do
cimento (5 minutos a partir do
inicio da mistura ou finalizacéo
da fotopolimerizacao).

AJUSTAR PARA 7 POLEGADAS DE LARGURA
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20

LIMPEZA DO EXCESSO
Fotopolimerize o cimento
nas faces movendo
constantemente a ponta do
aparelho em torno das
superficies. O excesso de
cimento atingird um estado
“gelificado” apods esta breve
polimerizacéo e
permanecerd neste estado
por aproxidamente 45
segundos.

REMOVER EXCESSO
DE CIMENTO

Proteja a restauracédo e néo
a movimente durante a
limpeza da fase de gel.

FOTOPOLIMERIZACAO
PARA RESTAURACOES
TRANSMISSIVEIS POR LUZ
Uma vez que a limpeza estiver
completa, fotopolimerize por
20 segundos todas as faces -
vestibular, palatina e
interproxinal.

Celtra®” Duo

Silicato de Litio Reforcado
com Zircobnia (ZLS)

ACABAMENTO E
POLIMENTO

Remocdao e polimento do
material € melhor realizado
com o sistema Enhance®.

Dicas de técnica adicionais
* Espessura minima da parede

Coroa Coroa Inlay Onlay Faceta/Lente
posterior anterior de contato

10-1.5

15
20
s 15 15
157 515" 15 : Y/ 06
15 15 10 1.0 0.4
1.0 1.0 / \
\

* Siga sempre as instrugdes de uso do material restaurador.

* Para a limpeza de excesso de cimento, recomenda-se a
utilizacdo de lampadas LED do tipo monowave com um pico
Unico em torno de 470nm. Luzes de alta poténcia, de espectro
duplo ou amplo, podem causar um endurecimento prematuro
do excesso de cimento. Verifique o efeito da luz de
polimerizagdo no cimento misturado antes do uso clinico.



Técnica de Cimentacdo com Calibra® Universal
para Blocos de Zirconia CEREC

PRE-TRATAMENTO
Realize jateamento em todas
as superficies internas com
um maximo de 50um de
alumina (AI203) a uma
pressao inferior a 2,5 bar. Se
possivel, ndo toque na
superficie jateada.

APLIQUE CALIBRA
UNIVERSAL

Descartar uma peguena
quantidade de material,
previamente a colocacao da
ponta. Anexar ponta
misturadora. Aplicar uma
camada fina e uniforme de
Calibra Universal em todo o
interior da peca.

ASSENTAMENTO DA
RESTAURACAO

Proteja a restauracao da
contaminacé&o e do
movimento até a presa final
do cimento (6 minutos do
comeco da mistura ou
encerrameto da
fotopolimerizacdo)

CEREC"® Zirconia
Bloco de Oxido de
Zirconio Translucido

LIMPEZA DO EXCESSO
Fotopolimerize o cimento nas
faces movendo constantemente
a ponta do aparelho em torno
da superficie por no maximo 5
segundos (vestibular/ lingual). O
excesso de cimento atingird um
estado “gelificado” apds esta
breve polimerizacéo e
permanecerad neste estado por
aproxidamente 45 segundos
apos a exposicao da luz.

REMOVER EXCESSO
DE CIMENTO

. Proteja a restauracdo e ndo

movimente durante a limpeza
da fase de gel.

AUTO POLIMERIZACAO E
POLIMERIZACAO DUAL
PARA RESTAURACOES
TRANSMISSIVEIS POR LUZ
Fotopolimerize as faces do
dente de 20 a 40 segundos (no
modo de polimerizacdo dual).
Permita que o Calibra Universal
se autopolimerize sem
movimentar durante 6 minutos
a partir do inicio da mistura.

AJUSTAR PARA 7 POLEGADAS DE LARGURA
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ACABAMENTO E
POLIMENTO

Remocdo e polimento do
material € melhor realizado
com o sistema Enhance®.

22

CEREC® Zirconia
Bloco de Oxido de
Zirconio Translucido

Dicas técnicas adicionais
« Espessura minima da parede

Crown Crown
posterior anterior
=1.0mm
>1.0mm
0.8 - 1.0mm

>0.5 mm - 08
>0.8 mm
0.5 mm

« Preparo da estrutura dental com acido fluoridrico ndo melhora
ou aumenta a retencao. Silanizacédo do bloco CEREC Zirconia
nao é necessario.

ApOs o teste com a pasta Try-In e a realizacdo dos ajustes
necessarios, limpe a peca com alcool ou equipamento de
ultrassom.

O cimento na margem gengival pode parecer polimerizado,
porém o que estiver no interior da peca demore um pouco a
mais de tempo. N&do movimente a peca enquanto o cimento
toma presa (duracdo de 6 minutos a partir do inicio da
mistura).

A cimentacdo adesiva (Calibra Ceram) é indicada para
melhorar a retencao da restauracao de zirconia.

Recomenda-se a utilizacdo de lampadas LED do tipo
monowave com uma saida de pico Unica em torno de 470nm.
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Conteudo da embalagem, modo de preparo, condi¢cdes de armazenamento,
conservacéo, adverténcias e precaucdes: Vide Instrucdes de Uso.
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